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बाबा के सहयोगी - राइट ह�ैड और ले!ट ह�ैड

रात को िदन म# प$रवत&न करने वाले, पुराने को नया बनाने वाले, िव'-प$रवत&क, िव' के िहतकारी और िव'-क(याणी बाबा बोले:-

बाप-दादा सभी ब+, को आज िवशेष अपने सहयोगी 0प म# देख रहे ह2। बाप के सहयोगी-3व0प का अपना यादगार जानते हो व देखा ह?ै कौन-
सा ह?ै सहयोगी-3व0प भुजाओ ंके 0प म# िदखाया ह।ै जसेै शरीर के िवशेष काय&कता& भुजाय# ह2, वसेै बाप-दादा के क6&	य म# काय&कता& िनिम6
0प म# आप सब ब+े ह2। सदवै बाप के सहयोगी अथा&त् 3वय ंको बाप क9 भुजाएँ समझ काय& करते हो? भुजाओ ंम# भी राइट (Right) और ले!ट
(Left) होता ह।ै ऐसे क6&	य म#, सदा यथाथ& 0प म# साथ िनभाने वाले साथी को व मददगार को भी कहा जाता ह ै िक यह हमारा राइट ह�ैड
(Right Hand) ह।ै तो एक ह ैराइट ह�ैड (RIGHT Hand), दसूर ेह2 ले!ट ह�ैड (Left Hand)। लेिकन सहयोगी दोन, ह2। इस?लये साकार
बाप @Aा क9 अनेक भुजाय# BCसD ह2। राइट ह�ैड िकसको कहते ह2? ह�ैड तो सभी हो। िबना ह�ैड के कोई भी काय& CसD नहF हो सकता।
इस?लये इस साकारी दिुनया म# कहावत भी ह ै िक इस काय& म# अंगुली देना वा इस काय& म# हाथ बँटाना । तो हाथ अथा&त् बाँह, क9 व अंगुली
सहयोगी क9 िनशानी ह।ै सब हो, लेिकन नGबरवार ह2। 

राइट ह�ैड क9 िवशेषता सदा 3वHछ अथा&त् शुD और JेK ह।ै जसेै कोई भी JेK व शुD काय& शरीर के राइट ह�ैड Lारा ही िकया जाता ह,ै ऐसे
बाप-दादा के सहयोगी राइट ह�ैड सदा बोल म#, कम& म# और सGपक&  म# JेK और शुD अथा&त् Mयोर (Pure) रहते ह2। अथा&त् सदा JेK काय& अथ&
3वय ंको िनिम6 समझ कर चलते ह2। जसेै भुजाओ ंLारा काय& कराने वाली शि� ‘आOमा’ ह,ै भुजाय# करनहार ह2 और आOमा करावनहार ह,ै ऐसे
ही राइट ह�ैड सहयोगी सदवै अपने करावनहार बाप को 3मृQत म# रखते हुए िनिम6 करनहार बनते ह2। 3वय ंको करावनहार नहF समझते,
इसी?लये उनके हर कम& म# �यारपेन, िनरहकंारीपन और नSतापन के नव-िनमा&ण क9 JेKता भरी हुई होगी। हर सेके�ड, हर संक(प सGपूण& पिवT
अथा&त् 3वHछ होगा, Cजसको स+ाई और सफाई कहते ह2। राइट ह�ैड िवशेष शि�शाली होते ह2। वसेै कोई भी िवशेष बोझ उठाने के ?लये राइट
ह�ैड ही उठाया जाता ह।ै ऐसे राइट ह�ैड सहयोगी आOमा सदवै िव'क(याण, िव'-प$रवत&न के काय& के CजGमेवारी का बोझ अथा&त्
$र3पो�सीिब?लटी (Responsibility) अQत सहज रीQत से उठा सकते ह2। अथा&त् वे अपने को $र3पॉ�सीबल (Responsible) अनुभव कर#गे,
सदा मा3टर सव&शि�वान क9 �3थQत अनुभव कर#गे। राइट ह�ैड क9 िवशेषता - काय& क9 गQत म# अथा&त् 3पीड म# तीXता होती ह।ै ऐसे ही राइट
ह�ैड (RIGHT Hand) सहयोगी आOमा भी हर सYजेZट (Subject) क9 धारणा म# व Bै�Zटकल 3व0प को लाने म# तीX पु[षाथ\ ह,गे, सदा
एवर-रडेी (Ever-Ready) ह,गे। यह ह ैराइट ह�ैड क9 िवशेषता। 

ले!ट ह�ैड सहयोगी सदा रहते ह2, लेिकन 3वHछता के साथ-साथ अ3वHछता अथा&त् संक(प, वाणी और कम& म# कभी-कभी कुछ-न-कुछ अशुQD
भी रह जाती ह ैअथा&त् सGपूण& 3वHछ नहF। पु0षाथ& क9 गQत म# भी तीXता कम रहती ह।ै कर#गे, सोच#गे, लेिकन ले!ट अथा&त् लेट कर#गे। साथ
द#गे, काय& कर#गे, लेिकन पूरी CजGमेदारी उठाने क9 िहGमत नहF रख#गे। सदा उ]ास, िहGमत रख#गे, लेिकन िनराधार नहF ह,गे। उनक9 3टेज
(Stage) बहुत समय वक9ल अथा&त् लॉयर (Lawer) क9 होती ह।ै कायदे ^यादा सोच#गे लेिकन फायदा कम पाय#गे। 3वय,ं 3वय ंके ज�3टस
(Justice) नहF बन सक# गे। हर छोटी बात म# भी फाइनल जजमे�ट (Final Judgement) के ?लये ज�3टस क9 आव_यकता अनुभव कर#गे।
राइट ह�ैड लॉ फुल (Lawful) ह,ै ज�3टस ह ैलेिकन लॉयर नहF। 

अब अपने को चेक करो िक राइट ह�ैड (RIGHT Hand) हो या ले!ट ह�ैड; लॉयर  हो या लॉ फुल हो? बाप-दादा के तो दोन, ही सहयोगी ह2।
सदा अपने को सहयोगी समझने से सहज योगी बन जाय#गे। करावनहार बाप-दादा के िनिम6 करनहार समझ कर चलने से सदवै िनQ`�त और
हaषत रह#गे। 

तो आज बाप-दादा अपने सहयोगी भुजाओ ंको देख रहे ह2। भुजाएं तो सभी हो ना? सभी के िदल म# यह शुभ संक(प सदा रहता ह ैिक हम सब
िव' नव िनमा&ण करने वाले िव'-प$रवत&क ह2? िव' के प$रवत&न के पहले 3वय ंका सGपूण& प$रवत&न िकया ह?ै Cजतना 3वय ंके प$रवत&न म# कमी
होगी उतना ही िव'-प$रवत&न क9 गQत कम होगी। 3वय ंके प$रवत&न से ही समय का प$रवत&न कर सक# गे। 3वय ंको देखो तो समय का मालूम
3वत: ही पड़ जायेगा। प$रवत&न के समय क9 घड़ी आप हो। तो 3वय ंक9 घड़ी म# टाइम देखो। सार ेिव' का अथा&त् सव& आOमाओ ंका अटे�शन
अब आप िनिम6 बनी हुई समय क9 घड़ी पर ह ैिक अब और िकतना समय रहा हुआ ह।ै इस?लये इस पुरानी दिुनया के समय को समाd करने के
िनिम6 3वय ंको समझते हुए 3वय ंको सGपe बनाओ। समझा? अHछा! 

ऐसे िव'-प$रवत&क, रात को िदन म# प$रवत&न करने वाले, पुराने को नया बनाने वाले, बाप-दादा के JेK सहयोगी अथा&त् सदा सहज योगी, ऐसे
सदा िव' के िहतकारी, िव'-क(याणी JेK आOमाओ ंको बाप-दादा का याद-Mयार और नम3ते। 

इस वाणी का सार

1. अपने को चेक करो िक राइट ह�ैड (RIGHT Hand) हो या ले!ट ह�ैड (Left Hand) हो, लॉयर या लॉ फुल हो? सदा अपने को सहयोगी



समझने से सहजयोगी बन जाय#गे। करावनहार बाबा के िनिम6 3वय ंको करनहार समझ कर चलने से सदवै िनQ`�त और हaषत रह#गे। 

2. 3वय ंके प$रवत&न से समय का प$रवत&न कर सक# गे। इस?लये इस पुरानी दिुनया के समय को समाd करने के िनिम6 3वय ंको समझते हुए
3वय ंको सGपe बनाओ। 

3. जो ब+े करावनहार बाप को 3मृQत म# रखते हुए िनिम6 करनहार बनते ह2, उन के कम& म# �यारपेन और िनरहकंारीपन और नSतापन तथा नव
िनमा&ण क9 JेKता भरी हुई होगी। 

4. िव' के प$रवत&न के पहले 3वय ंका सGपूण& प$रवत&न करना ह।ै Cजतनी 3वय ंके प$रवत&न म# कमी होगी, उतनी ही िव'-प$रवत&न क9 गQत कम
होगी।


